
Аннотация 

Курс «Основы психологии» передает научно-педагогический опыт и 

современные педагогические технологии школьникам. 

Настоящая программа по психологии для 10 -11 классов создана на 

основе авторских программ Пономаренко Л.П., Белоусовой Л.В. «Основы 

психологии для старшеклассников». Программа учебного курса по 

психологии для старшеклассников. Разработана и апробирована на базе 

экспериментальной площадки Одесского института усовершенствования 

учителей (СШ № 44 г.Одесса). Опубликована в учебном пособии в 2001 г., 

Цукерман Г.А. Психология саморазвития: задача для подростков и их 

педагогов. Рига, ПЦ «Эксперимент», 1997г., Рогов Е.И. «Психология 

познания». ВЛАДОС, «Азбука психологии», 1998 г., Учебное пособие для 

старшеклассников и педагогической практики студентов «Психология 

самопознания», Изд-во Амурского гос.ун-та 1996г. 

 После прохождения курса ученики обретут знания и навыки, которые 

позволят: 

- эффективно развиваться в профессии; 

- развивать свои коммуникативные способности; 

- раскрывать собственные ресурсы; 

- понимать и познавать других людей; 

- выстраивать дружеские отношения. 

 К курсу разработано цифровое дополнение с авторскими видеолекциями и 

тестами для самопроверки. 


