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МБОУ Кара-Чыраанекой СОШ
за 2а23-2а24 учебный год

Элементы режима Пребывание детей
с 9.00 до 15.00 часов

Сбор детей, зарядка 9.00 _ 9.з0

Утренняя линейка 9.з0 _ 9.45

Завтрак 9.45 - 10.00

Работа по цлану отрядов,

обlцествgнно-полезный труд

10.00 _ 12.00

Оздоровительные процедурь1 12.00 - 13.00

обед

Отдых, свободное время 14.00 _ 14.з0

ГIолдник 14.30 - 15:00

13.00 * l4.00


